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ПРАКТИКИ СЕКТОРА
НЕКОММЕРЧЕСКИХ ОРГАНИЗАЦИЙ

20
24 

20
07 
Первая 
волонтёрская 
поездка в дом 
ветеранов

Старт помощи
школам ухода 
родственников
и создания обществ 
ухаживающих 
родственников
начало организации 
медскринингов на 
дому, организация 
лечения болезней 
глаз и др.

2010
Первый сбор
подарков на Новый 
год для подопечных 
домов престарелых

2011
Регистрация 
благотвори-
тельного фонда
«Старость
в радость»

2009
Первый
волонтер-
ский лагерь 
на базе дома 
престарелых

2015
Организация первой 
гончарной мастерской 
в доме престарелых

2016
Начало работы 
оплачиваемых 
нянь для ухода 
на дому 

2023
Старт проектов по организа-
ции помощи при деменции
начало организации помощи 
пожилым людям в отделени-
ях психиатрических больниц

2014
Начало работы
культорганизаторов в
отделениях милосердия

2017
Е. Олескина рассказала 
идеи Системы долговре-
менного ухода (СДУ)
на организованной АСИ 
встрече лидеров СО 
НКО с Президентом РФ
первый сбор средств
на проведение зубопро-
тезирования для
подопечных интернатов
создание аналитического 
отдела фонда

2019
Начало проектов обучения сотруд-
ников соцсферы. Проведено
15 школ для директоров интернатов, 
тренеров по уходу, ответственных 
за уход. Вебинары по внедрению 
системы долговременного ухода
и соцобслуживания для 10 тысяч 
специалистов
начало работы с регионами по раз-
витию центров дневного пребыва-
ния для людей с когнитивными на-
рушениями, маломобильных и т.д.

2021
Продолжение помощи
пожилым людям и людям
с инвалидностью в условиях 
пандемии
начало работы по реабилитации 
пожилых людей и людей
с инвалидностью после
перенесенного ковида
начало оплаты лечебного
питания для маловесных
жителей интернатов

2012
Начало организации 
помощи подопечным
отделений
сестринского ухода

2008
Первый сбор 
средств
в интернете для
помощи пожилым 

2013
Первые
оплачиваемые
дополнительные 
сотрудники
по уходу
в интернатах

2018
Начало методической 
помощи пилотному 
проекту Минтруда  РФ  
по созданию системы 
долговременного ухода. 
Фонд «Старость
в радость» выступает
в роли эксперта
и разработчика 
методологии, идеолога
и лидера внедрения. 
развитие системного 
волонтерства в регионах  

2020
Начало работы с соци-
альными учреждениями
в условиях пандемии.
Отправка средств ин-
дивидуальной защиты, 
предметов личной гиги-
ены, организация он-
лайн-занятий, видео-
поддержка проживаю-
щих в интернатах и пси-
хоневрологических ин-
тернатах. Помощь 
более 1000 интернатам.

2022
Старт проекта «Неотложная помощь» —
приобретение дров и угля, продуктов для
малообеспеченных пожилых людей в регионах 
работа по оплате лечения пролежней
и трофических язв
начало работы первой благотворительной
столовой для малоимущих пожилых людей 

ЕЛИЗАВЕТА Олескина

Как фонд «Старость в радость» помогает налаживать системную
помощь пожилым людям в России

2019
Пилотный проект
по СДУ стал частью
Федерального проекта 
«Старшее поколение» 
Национального проекта 
«Демография»,
12 субъектов РФ

2018
Минтруд, Минздрав, Минфин, 
Минэкономразвития
и Агентство Стратегических 
Инициатив обеспечивают
внедрение системы долговре-
менного ухода, начало пилот-
ного проекта, 6 субъектов РФ

2021
Пилотный проект
по созданию СДУ
за пожилыми 
людьми
и инвалидами, 
36 субъектов РФ

2020
Пилотный проект
по созданию СДУ
за пожилыми 
людьми
и инвалидами, 
24 субъекта РФ

2022
Пилотный проект
по созданию СДУ
за пожилыми 
людьми
и инвалидами, 
36 субъектов РФ

2024
Реализация СДУ
во всех
субъектах РФ,
174 тыс. человек 
получает помощь
в рамках проекта

2023
Распространение  СДУ на все 
субъекты РФ с 1 сентября, Приказ 
Минтруда РФ №895 «О реализации 
типовой модели системы
долговременного ухода
за гражданами пожилого возраста и 
инвалидами, нуждающимися в уходе»

#СТРАНУ
МЕНЯЮТЛЮДИ

МИНИСТЕРСТВО ТРУДА
И СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ
РФ


