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количество 
дней / ночей

протяженность 
маршрута

стоимость тура  
на человека*

5/4220 км

Архангельская область

круглый 
год

виды транспорта 
на маршруте

региональный
маршрут

15 000 ¤

* Указанные цены актуальны на 02.2022. Актуальную стоимость 
маршрута уточняйте у оператора
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«Ты узнаешь, что напрасно называют Север 
крайним, ты увидишь: он бескрайний»... И не только 
бескрайний, но и невероятный. Архангельская 
область, поморский край — воплощение настоящего 
севера. Здесь находится самая протяженная сеть 
пещер на территории Русского Севера, здесь живут 
настоящие трескоеды и стоят деревянные поморские 
дома с 200-летней историей. Эти места очаруют, 
околдуют и заворожат — на счастье! 
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�� погостить в деревянных поморских 
домах, которые хранят 200-летнюю 
историю сурового края и его мудрых 
рассудительных жителей;

�� сделать инста-фото на фоне созданных 
в давние времена с большой любовью 
и талантом строений в одной из самых 
красивых деревень России;

�� превратиться на время путешествия 
в знатных трескоедов, как и все 
архенгелогородцы, и потом от души 
пить ароматный чай с местными 
душистыми травами и сушеными 
ягодами;

�� попробовать пышный румяный хлеб 
из бережно сохраненной дровяной 
печи 1900 года в маленькой уютной 
пекарне.;пройти по богатому 
купеческому кварталу посёлка Пинеги 
и попробовать представить себя его 
жителем пару веков назад;

�� рассматривать деревянных пинежских 
рябчиков на въезде в поселок — самых 
больших в России;

�� пройтись по экотропе в охранной зоне 
заповедника среди мхов и лишайников, 
сосен и елей, улавливая нотки запахов 
благоухающих цветов и терпкие 
хвойные «мелодии» (летом) или 
любуясь снежными шапками деревьев 
(зимой);

�� перепробовать северные соленья — 
грузди, хрустящую капусту и огурцы, - 
а еще брусничное, морошковое 
и клюквенное варенья;

�� продегустировать блюда поморской 
кухни: уху из трески или грибовницу — 
густая похлебка из лесных грибов, 
а еще домашние пироги с лесными 
ягодами. 

впечатления.  
что сделать:200 лет

поморским домам, которые 
вы увидите на маршруте 

315 м
длина карстовой пещеры 
Певческая эстрада 

3
вида грибов Пинежского 
заповедника занесены 
в Красную книгу: осиновик 
белый, рогатик пестиковый 
и ежевик коралловидный

885 лет
поселку Пинега 
в Архангельской области 

≈470
пещер открыто 
в Архангельской области
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Север несуетлив. Местная суровая природа 
приучила людей вдумчиво расходовать 
свои силы, не тратить энергию на лишнее, 
взвешивать сказанное. Здесь происходит 
именно то, что имеет значение. Нужные 
слова, идеи, встречи приходят и происходят 
в назначенное для них время. Просто надо 
уметь уважительно относиться к жизни 
и прислушиваться к себе. И этот маршрут 
составлен так, чтобы вы прочувствовали 
заповедный Север без спешки, в его 
исконном ритме. На маршруте у вас 
не будет «калейдоскопа впечатлений», 
но он деликатно и гармонично даст вам 
возможность увидеть много красивых 
интересных мест и одновременно позволит 
неспешно выбрать занятия по душе. 

Вы будете жить в удобных уютных номерах 
Парка «Голубино», каждое утро на завтрак 
будут свежие деревенские продукты — 
творог, сметана, масло, яйца, хлеб из печи, 
традиционные пирожки-калитки и каши. 
Ужины пройдут в ресторане «Голубино», 
меню которого составлено из блюд, 
включающих региональных продукты, 

↑
Парк «Голубино» в Пинежье

в частности — рыбу. Вечером можно будет 
сходить в русскую баню с березовыми 
вениками и попариться от души. Маршрут 
спланирован так, чтобы у вас оставалось 
свободное время, которое можно потратить 
на дополнительные мастер-классы, например 
по розжигу самовара (а вы думали, что это 
просто?), или изготовлению традиционных 
пинежских шанег с переодеванием в народные 
сарафаны и рубахи, с дегустацией северных 
настоек и весёлыми играми и плясками 
или освоению пяти деревенских навыков 
и испытанию себя на соответствие статусу 
деревенского жителя

Путешествие начнется в Архангельске. Отсюда 
вы проедете 188 километров по живописной 
автодороге Архангельск — Пинега — Мезень, 
идущей вдоль рек, северных деревень 
и карстовых гор. Налюбовавшись на пейзажи, 
вкусно пообедаете в своем отеле и сможете 
отдохнуть: просто созерцать природу или 
взять в прокате лыжи, коньки, тюбы (зимой), 
сапы (летом), или отправиться с инструктором 
в поход, например, на снегоходах. Отдыхайте 
и впитывайте энергию Севера! 

что, где, когда 
на маршруте
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Незамерзающий водопад Святой 
источник в Пинежском заповеднике
↓

Главное событие второго дня — 
экскурсия по экотропе через охранную 
зону Пинежского заповедника 
до незамерзающего водопада Святой 
источник. Впечатлений от места добавляет 
и северная природа вокруг: нетронутая, 
богатая оттенками зеленых красок, 
с интересным рельефом. До водопада 
проложена тропа, сходить с нее нельзя, ведь 
вокруг — охраняемая природа Пинежского 
заповедника. 

В третий день вас ждет полуторачасовая 
экскурсия в карстовую пещеру Певческая 
эстрада, которая считается самой красивой 

рекомендации 
по экипировке
На этом маршруте вам предстоит много 
ходить по лесу и по лесным тропинкам, 
поэтому советуем подобрать удобную 
одежду (свитер, спортивные брюки) 
и обувь (кроссовки, трекинговые 
ботинки). 

Захватите широкий шарф или 
кашемировый палантин — он сделает 
более комфортным и прогулку, 
если налетит ветер, и вечер за чаем 
и обменом впечатлениями. 

Летом обязательно положите в сумку 
средство от комаров и солнцезащитный 
крем, зимой точно понадобятся теплые 
варежки. 

Так как на маршруте будет посещение 
пещеры, даже в самое жаркое время 
захватите теплые вещи, шапку, шарф. 
Резиновые сапоги для пещеры можно 
взять напрокат, но вы можете привезти 
и свои, если вам так удобнее. 

в Пинежском районе. Всего в Архангельской 
области около 470 исследованных пещер, 
380 из них — в Пинежском районе. Чтобы 
попасть в неё, вы сначала пройдете по тайге, 
по пути свернете на природную смотровую 
площадку, откуда открывается шикарный 
панорамный вид на карстовый лог. Затем 
перед вами возникнет грот шириной примерно 
полтора на два метра — это и есть вход 
в пещеру. Как только окажетесь внутри, сразу 
вспомнится мелодия Грига «В пещере горного 
короля» из знаменитого «Пер Гюнта». 

Здесь и правда сказочная атмосфера, 
и фантазия может разыграться не на шутку! 
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И это замечательно, т.к. добавит эмоций 
сегодняшнему приключению. Переходя 
из зала в зал, сравните узоры, которые 
природа создала из камней. Обратите 
внимание на дно ручья — там причудливые 
песчаные орнаменты, которые вытачивает 
вода. Зимой здесь «вырастают» высокие 
ледяные стелы, сталактиты и сталагмиты. 
Но и летом подземных чудес достаточно. 
Направляйте налобный фонарик на стены, 
своды, внимательно смотрите вокруг — 
и обязательно обнаружите множество 
потрясающих воображение деталей 
загадочного подземного царства. 

Путешествие в бывший уездный город 
Пинега, а сейчас поселок, займет первую 
часть четвертого дня. У этого поселения, 
которое на 10 лет старше Москвы, богатая 
история. Например, здесь находился 
волок (стратегический в те времена путь) 
между реками Пинега (бассейн Двины) 
и Кулой (общее устье с Мезенью), 
в те времена это был кратчайший речной 
путь из Архангельска в Мезень.

Сейчас вся история Пинеги сконцентрирована 
в Володинском квартале, где для вас проведут 
экскурсию. Но до того, как вы в него попадете, 
вы увидете то, чего никак не ожидаете: 
деревянных пинежских рябчиков, уже 
прогремевших на всю страну и вошедших 
в Реестр рекордов России как самые большие 
скульптуры рябчиков из дерева. Это арт-
объект от автора плетёных и деревянных 
скульптур Алены Вальковой — самец 
и самочкой высотой 4,5 и 5,3 м. Они уже стали 
негласным символом Пинежья.

Но вернемся к Пинеге. Квартал, в который 
вы попадете, назвали Володинским потому, 
что здесь находились дома трех братьев-
предпринимателей из купеческой семьи 
Володиных, а также их склады, пекарни 
и многое другое. Семья эта многое сделала 
для развития промышленности, торговли, 
транспорта региона. Им же принадлежало 
пароходство и лесопильный завод. 

Благодаря северному климату, в Пинеге 
хорошо сохранились деревянные постройки — 

↑
Деревянный пинежский олень 

со скифскими рогами, выполненный 
из горбыля и досок, в парке 

«Голубино»
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как жилые дома, так и школы, так что можно 
составить полное представление о том, как 
тут жили раньше. А в Володинском квартале 
будут и каменные дома позапрошлого века. 

Пятый день маршрута — это поездка  
в деревню Красная Горка, где 
вы познакомитесь с историей 
Красногорского Богородицкого монастыря 
1604 года постройки. Он был закрыт 
в советское время и сейчас на его месте 
живописные руины. Но хранит ауру 
намоленного места: на душе тут становится 
хорошо и легко. В архитектуре монастыря 

проявились все черты северного зодчества, 
и его можно читать, как книгу, ведь значение 
здесь имеет каждый элемент. А еще с этого 
места открывается восхитительная панорама 
на просторы края. 

Самое удивительное впечатление, с которым 
вы будете уезжать отсюда, — легкость 
и спокойствие на душе. Будто как-то само 
собой все внутри пришло в равновесие, 
исчезла тревога и суетные мысли. Что ж, 
таково благоприятное влияние Севера, 
за которым сюда хочется возвращаться снова 
и снова. 

что привезти:
�� рыбу и морепродукты (особенным 

деликатесом считается 
консервированная печень трески);

�� деревянную птицу счастья 
с резными крыльями — древний 
талисман Русского Севера; 

�� «Поморский бальзам», который 
можно добавлять в чай для 
иммунитета; 

�� варенье из северных ягод — 
морошки, клюквы, брусники;

�� мармелад из черники, морошки, 
имбиря и клюквы;

�� сувениры из бересты.  
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АРХАНГЕЛЬСК — ПИНЕГА Выезд 
из Архангельска. Путешествие по живописной 
автодороге Архангельск-Пинега-Мезень, 
идущей вдоль рек, северных деревень 
и карстовых гор. 188 км, в пути 3,5-4 часа. 
Приезд в парк «Голубино»: свободное время. 
Зимой — лыжня, каток, ледяные горки, 
сноутюбы, снегоболотоход, снегоступы, 
катание на «банане», на снегоходе 
(с инструктором); летом — спортивные 
площадки, горки, качели. Прокат спортивного 
и туристического снаряжения. Ужин 
в ресторане, русская баня с берёзовым 
веником.

КАРСТОВЫЕ ПЕЩЕРЫ Деревенский 
завтрак из натуральных продуктов. 
Экскурсия в карстовую пещеру (1,5 часа). 
Обед в ресторане и свободное время. 
Русская баня с берёзовым веником. Ужин 
в ресторане.

1

3

ПИНЕЖСКИЙ ЗАПОВЕДНИК, 
ВОДОПАД СВЯТОЙ ИСТОЧНИК 
Деревенский завтрак из натуральных 
продуктов. Экскурсия по экологической 
тропе через охранную зону Пинежского 
заповедника до незамерзающего водопада 
Святой источник (1-1,5 часа). Обед 
в ресторане и свободное время. Ужин 
в ресторане.

2
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программа 
маршрута
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5

ИСТОРИЯ ПИНЕГИ, МАСТЕР-КЛАССЫ  
Деревенский завтрак из натуральных 
продуктов. Экскурсия в бывший уездный 
город Пинегу (4 часа). Знакомство с богатой 
историей (Пинега на 10 лет старше Москвы!). 
Прогулка по сердцу Пинеги — Володинскому 
кварталу. Обед в ресторане. Свободное 
время. Мастер-класс. Ужин в ресторане.

КРАСНАЯ ГОРКА, КРАСНОГОРСКИЙ 
БОГОРОДИЦКИЙ МОНАСТЫРЬ 
Деревенский завтрак из натуральных 
продуктов. Экскурсия в деревню 
Красная Горка. Знакомство с историей 
Красногорского Богородицкого монастыря 
1604 г. Осмотр памятной плиты князя 
В.В. Голицына (1-1,5 часа). Обед в ресторане. 
Отъезд в Архангельск.

4
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Водопад на территории охранной зоны 
Пинежского заповедника. Уникальный 
геологический объект северной природы 
среди гипсовых и известняковых скал.

Что сделать:
�� умыться ледяной водой водопада, ощутить 

прилив бодрости и загадать желание; 
�� увидеть дикую красоту северного леса 

с разнообразной растительностью 
во время прогулки по оборудованной 
экотропе до источника. 

Водопад Святой 
источник

Карстовая пещера 
Певческая эстрада
Пещера была открыта в 1970 году и сейчас 
считается самой красивой в Пинежском 
районе. Основной вход похож на грот, высота 
сводов которого около двух метров. В пещере 
два зала, течет ручей и много сталактитов. 

Что сделать:
�� сравнить два различающихся зала 

пещеры и природные рисунки на стенах;
�� рассмотреть причудливые орнаменты 

на дне ручья, соединяющего залы 
пещеры.

локации
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Пинега
Одно из древнейших поселений Архангельской 
области. В период интервенции поселок был 
занят англо-американскими войсками. Здесь 
отлично сохранился исторический облик 
центральной части города — Володинский 
квартал, историю города можно узнать 
в Пинежском краеведческом музее. О городе 
писали Валентин Пикуль и Александр Грин, 
в нем снимался фильм «Верую!» (по мотивам 
рассказов Василия Шукшина).  

Что сделать:
�� рассмотреть предметы быта жителей 

этих мест в постоянной экспозиции 
Пинежского краеведческого музея; 

�� почувствовать себя в центре купеческой 
жизни прошлых веков в историческом 
Володинском квартале;

�� полюбоваться деревянными пинежскими 
рябчиками (они занесены в Книгу 
рекордов России).

Деревня Красная Горка

Что сделать:
�� сделать инста-фото на фоне самой 

прекрасной панорамы, открывающейся 
на просторы вокруг Пинеги; 

�� узнать об особенностях возведения 
храмов Русского Севера;

�� рассмотреть архитектуру монастыря 
и изнутри, вдоволь излазив живописные 
руины;

�� послушать об истории 
края и деятельности князя 
В.В. Голицына на этих землях.

Небольшая северная деревня, известная 
тем, что здесь в 1604 году был построен 
Богородицкий монастырь. Его жемчужинами 
считались икона Грузинской Богоматери 
и один из первых списков иконы 
Владимирской Богоматери. Сейчас 
монастырь недействующий. На его 
территории похоронен князь Василий 
Голицын, сподвижник царевны Софьи. 
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АННА КЛЕПИКОВСКАЯ

Продюсер впечатлений, соучредитель 
и директор по развитию культурно-
ландшафтного парка «Голубино»

В «людях Севера» Анне импонирует 
взаимопомощь и выручка, отношение 
к человеку как большой ценности, 
знание истории семьи на двести 
лет назад. Она считает, что здесь 
можно получить совершенно новый 
опыт знакомства с самим собой 
и почувствовать единство человека 
и природы. 

— Как вы сами познакомились с местами, куда сейчас 
приглашаете гостей? Я москвичка, мой муж из Пинеги 
Архангельской области. В 2006 году он повез меня к себе 
знакомить с родными. Меня удивило, что всего в полутора 
часах на самолете от Москвы сохранились такие места: 
с первозданной природой и исконными традициями. 
Хлеб тут пекут в столетних печках, белье ради морозной 
свежести полощут в проруби, моются в собственных 
банях рядом с домами. А вокруг — огромные лиственницы, 
удивительные пещеры, мощные реки. Я тогда влюбилась 
в эти места, вернувшись, у всех спрашивала, что они знают 
про Архангельскую область. Оказалось, мало кто что знает. 
А мне хочется, чтобы эту красоту видело как можно больше 
людей.

— Как вы организуете это и как определяете свою 
миссию? Сейчас к нам в год приезжают более 14 тысяч 
человек, хотим «дорасти» до 60-80 тысяч. Нам не нужен 
миллионный турпоток, нет такой задачи. Север — 
он же камерный, хрупкий, без суеты... Сюда надо приезжать 
дня на три-четыре, чтобы насладиться атмосферой, 
полюбоваться красотой, пожить среди природы. На 400 км 
мы — единственный ресторан и трехзвездочный отель, 
но кроме создания комфортных условий, помогаем 
организовать насыщенный отдых: разработали 20 вариантов 
экскурсий, они проходят в 10, 12 и 15 часов каждый день, 
присоединиться к ним можно, даже не планируя ночевку.

— Ваш парк-отель называют «точкой социокультурного 
развития Архангельской области». Что это значит 
для вас? Когда мы создавали проект, то сложилось 
наше собственное внутреннее понимание, что когда 
мы развиваемся сами, то и развиваем село Пинегу, поэтому 
всю свою работу мы соотносим с территорией. При таком 
подходе главное, чтобы в выбранном месте были люди, 
готовые что-то делать. Просто прийти и начать что-то 
делать — не получится. В Пинеге тоже есть подвижники, 
деятели: одна девушка, например, создает деревянные 
скульптуры, молодой человек ведет в соцсетях страницу про 
Пинежье. На таких людей мы и опираемся. Еще я уверена, 
что деревню не разовьет тот, кто никогда оттуда не уезжал. 
У молодежи должна быть возможность поездить по миру, 
а потом - желание вернуться. Нужна большая работа для 
того, чтобы в деревне было хорошо оставаться. 

герои 
атмосферных 
мест



14Архангельская область  →  Заповедная чудь

Культурно-ландшафтный 
парк «Голубино» 
(ООО «Голубино»)

+7 (8182) 45 79 00
info@golubino.org

golubino.org

оператор 
маршрута

все маршруты онлайн-
путеводителя АСИ 

«Открой свою Россию»

golubino_park



15Архангельская область  →  Заповедная чудь

Открой свое 
Пинежье!


